
Γυμνάσιο Σιταγρών
http://gym-sitagr.dra.sch.gr/

Πανελλήνια Ημέρα Σχολικού Αθλητισμού

Κινητικές δραστηριότητες, αθλήματα που διοργανώθηκαν

Σχολική μονάδα: Γυμνάσιο Σιταγρών
Στο  Γυμνάσιο  Σιταγρών  Δράμας  πραγματοποιήθηκαν  δράσεις  κατά  την  «Πανελλήνια

Ημέρα Σχολικού Αθλητισμού» στις 6 Οκτωβρίου 2014.  

Διοργανώθηκαν  αγώνες  σε  3  αθλήματα:  Πετοσφαίριση,  Καλαθοσφαίριση  και

Σκυταλοδρομίες. Οι αγώνες έγιναν μέρος την Δευτέρα 6-10-2014 και από τις 8:00 ως και 11:00

και συμμετείχαν τόσο μαθητές όσο και εκπαιδευτικοί.

Αναλυτικότερα:

Αγώνες Πετοσφαίρισης

Πήραν μέρος 2 ομάδες με μαθητές από όλες τις τάξεις του σχολείου. 

Κάθε ομάδα απαρτιζόταν από μαθητές και μαθήτριες ίδιας αλλά και διαφορετικής ηλικίας. Κάθε

ομάδα απαρτιζόταν  από 6 άτομα (η ομάδα Β είχε και 1 αναπληρωματικό παίχτη). Ο αγώνας είχε

3 σετ των 25 πόντων με 4λεπτο διάλειμμα ανάμεσα στα σετ. 

Σε ρόλο διαιτητή πήρε μέρος ένα εκπαιδευτικός και συγκεκριμένα ο κ. Λάλας Βασίλειος

ΠΕ02. Συνολικά έλαβαν μέρος 14 μαθητές και μαθήτριες (13 στους αγώνες, 1 στο συντονισμό).

Συνοπτικά η ταυτότητα των αγώνων πετοσφαίρισης δίνεται στον παρακάτω πίνακα.

Ομάδες 2
Παίχτες ανά ομάδα 6 + 1 αναπληρωματικός
Αγώνες 1
Σετ / αγώνα 3
Πόντοι /  σετ 25
Γραμματεία βοηθοί 2
Διαιτησία 1
Σύνολο συμμετεχόντων μαθητών και μαθητριών 14
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1  ος   αγώνας Ο συνθέσεις των ομάδων και το σκορ του αγώνα  ήταν:

Για  το  συντονισμό  των  αγώνων πήρε  μέρος  1  μαθήτρια  και  1  εκπαιδευτικός  σε  ρόλο

γραμματείας και συγκεκριμένα:

Ενδεικτικές φωτογραφίες από τους αγώνες:

Γυμνάσιο Σιταγρών Δράμας 
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Αγώνες Καλαθοσφαίρισης

Πήραν μέρος 2 ομάδες με μαθητές από όλες τις τάξεις του σχολείου. 

Κάθε ομάδα απαρτιζόταν από μαθητές και μαθήτριες ίδιας αλλά και  διαφορετικής ηλικίας αλλά

και εκπαιδευτικούς. Κάθε ομάδα απαρτιζόταν  από  7 άτομα (6 μαθητές και 1 εκπαιδευτικός).

Κάθε αγώνας είχε 4 περιόδους των 7 λεπτών με 4λεπτο διάλειμμα ανάμεσα στις περιόδους. 

Σε ρόλο διαιτητή πήρε μέρος ένα εκπαιδευτικός και συγκεκριμένα η κ. Κρανιώτου Μαρία

ΠΕ11. Συνολικά έλαβαν μέρος 14 μαθητές και μαθήτριες (13 στους αγώνες, 1 στο συντονισμό).

Συνοπτικά η ταυτότητα των αγώνων καλαθοσφαίρισης δίνεται στον παρακάτω πίνακα

Ομάδες 2
Παίχτες ανά ομάδα 7 + 1 αναπληρωματικοί
Αγώνες 1
Περίοδοι / αγώνα 4
Διάρκεια /  περίοδο 7
Γραμματεία βοηθοί 2
Διαιτησία 1
Σύνολο συμμετεχόντων μαθητών και μαθητριών 14

1  ος   αγώνας

Ο συνθέσεις των ομάδων και το σκορ του αγώνα  ήταν:

Για  το  συντονισμό  των  αγώνων πήρε  μέρος  1  μαθήτρια  και  1  εκπαιδευτικός  σε  ρόλο

γραμματείας και συγκεκριμένα:

Γυμνάσιο Σιταγρών Δράμας 
Πανελλήνια Ημέρα Σχολικού Αθλητισμού, «Ρατσισμός και Διαφορετικότητα, όλοι διαφορετικοί όλοι ίσοι»
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Ενδεικτικές φωτογραφίες από τους αγώνες:

Γυμνάσιο Σιταγρών Δράμας 
Πανελλήνια Ημέρα Σχολικού Αθλητισμού, «Ρατσισμός και Διαφορετικότητα, όλοι διαφορετικοί όλοι ίσοι»
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Αγώνες Σκυταλοδρομίας

Πήραν μέρος 2 ομάδες με μαθητές από όλες τις τάξεις του σχολείου. 

Κάθε ομάδα απαρτιζόταν από μαθητές και μαθήτριες ίδιας αλλά και  διαφορετικής ηλικίας. Κάθε

ομάδα απαρτιζόταν  από 7 άτομα (13 μαθητές και 1 εκπαιδευτικός ο κ. Λάλας Βασίλειος). Έγιναν

3 σκυταλοδρομίες με 3λεπτο διάλειμμα ανάμεσα σε κάθε μία. 

Σε  ρόλο  συντονιστή  πήρε  μέρος  ένα  εκπαιδευτικός  και  συγκεκριμένα  η  κ.  Κρανιώτου

Μαρία  ΠΕ11.  Συνολικά  έλαβαν  μέρος  14  μαθητές  και  μαθήτριες (13  στους  αγώνες,  1  στο

συντονισμό).

Συνοπτικά η ταυτότητα των αγώνων σκυταλοδρομίας δίνεται στον παρακάτω πίνακα

Ομάδες 2
Παίχτες ανά ομάδα 7 
Αγώνες 3
Γραμματεία βοηθοί 2
Συντονισμός 1
Σύνολο συμμετεχόντων μαθητών και μαθητριών 14

Ο συνθέσεις των ομάδων και το σκορ του αγώνα  ήταν:

Για  το  συντονισμό  των  αγώνων πήρε  μέρος  1  μαθήτρια  και  1  εκπαιδευτικός  σε  ρόλο

γραμματείας και συγκεκριμένα:

Γυμνάσιο Σιταγρών Δράμας 
Πανελλήνια Ημέρα Σχολικού Αθλητισμού, «Ρατσισμός και Διαφορετικότητα, όλοι διαφορετικοί όλοι ίσοι»
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Ενδεικτικές φωτογραφίες από τους αγώνες:

Γυμνάσιο Σιταγρών Δράμας 
Πανελλήνια Ημέρα Σχολικού Αθλητισμού, «Ρατσισμός και Διαφορετικότητα, όλοι διαφορετικοί όλοι ίσοι»
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Διοργάνωση – Επιμέλεια: Κρανιώτου Μαρία  ΠΕ11

με τη συνεργασία των συναδέρφων:

Λάλας Βασίλειος ΠΕ02

Σαμαράς Σταύρος ΠΕ04.01

Φιλιππίδου Νικολέτα ΠΕ05 

και

Συμεωνίδης Βασίλειος ΠΕ02
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