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Μη σπάσεις τη ράβδο 
 

Μάιος 2007 

 

Ράβδος µήκους L = 7,5 m και µάζας Μ = 3 
Kg µπορεί να περιστρέφεται χωρίς τριβές 
γύρω από άξονα κάθετο σ’ αυτήν στο ένα 
άκρο της Α. Η ράβδος αφήνεται από την 
κατακόρυφη θέση και όταν φτάνει στην 
οριζόντια θέση κτυπά στο δοκάρι ∆ και 
ακινητοποιείται σε ∆t = 0,2 s (σχήµα). Αν 
ξέρουµε ότι η µέγιστη δύναµη που µπορεί ν’ 
αντέξει η ράβδος είναι F = 200 N, να βρεθεί 
ποια είναι η ελάχιστη απόσταση x που 
µπορεί ν’ απέχει το δοκάρι ∆ από το Α, 
ώστε όταν κτυπήσει η ράβδος να µη 
σπάσει. 
∆ίνεται: α) Η ροπή αδράνειας µιας ράβδου 
ως προς το κέντρο µάζας της δίνεται από τη 
σχέση ICM = 1/12ML2 β) g = 10 m/s2. 
 
 
 
 
 
Η λύση στην επόµενη σελίδα 
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ΛΥΣΗ 
 

� Υπολογίζουµε κατά αρχάς τη ροπή αδράνειας της 

ράβδου ως προς το Α (χρησιµοποιώντας το νόµο του 

Steiner): 
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� Από την Αρχή ∆ιατήρησης της Μηχανικής 

Ενέργειας, κατά τη διάρκεια της καθόδου της ράβδου 

έχουµε: 
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� Εφαρµόζοντας τον Θεµελιώδη νόµο της Στροφικής κατά τη διάρκεια της κρούσης: 
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(θεωρώντας την φορά των δεικτών του ρολογιού αρνητική) 

 

Λύνουµε ως προς x: 
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και µε αντικατάσταση: mx 375,3=  
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